Carmen Navarro. Cuatro centros en Madrid
y Sevilla. 914 4506 32y 91575 64 15.
www.carmennavarro.com.

Plan anticelulitico
bioenergético

Utiliza la bioenergética, en la que se fun-
den las técnicas de la medicina china
tradicional ymoderna. Tras el masaje se
realiza la succiéon mediante ventosas
eléctricas. Se moviliza la grasay se regula
el sistema nervioso y circulatorio.

Sai Tei. General Oréda, 19. Madrid. 915 62 43 99.
www.saiteimadrid.es.

Rejuvenecimiento

facial sin cirugia

El botox se utiliza para difuminar las
lineas de expresién, y el acido hialuré-
nico, para el tercio inferior del rostro,
rellenando las arrugas que rodean la
boca. La luz de banda ancha, por dltimo,
unifica el tono de piel, eliminando man-
chasy enrojecimiento.

Dermitek. Iparraguirre, 26. Bilbao.

Juan Bautista Zabala, 13. Algorta. 944 01 01 10.
www.dermitek.com.

Sirtuinas con Skin
Care Avon

La gama de productos Anew Ultimate
contiene tecnologia Pro-Sirtuin X, que

estimula la produccién de células de
juventud y activa las proteinas remode-
ladoras.

Avon. www.avon.es.

Skin Flash

Técnica que combina la radiofrecuen-
cia con Accent, con tensado inmediato
de la piel en sus capas mas profundas, y
el peeling quimico, para dotar de lumi-
nosidad la epidermis. En una sesién se
redefine el 6valo facial y el aspecto es
natural.

Clinica Dermatoldgica Internacional.

General Diaz Porlier, 93. Madrid. 914 44 97 97.
www.skinlogic.es.

EL ‘BOTOX’ DIFUMINA LAS LINEAS DE EX-
PRESION Y EL ACIDO HIALURONICO RELLE-
NA LAS ARRUGAS QUE RODEAN LA BOCA

TRATAMIENTOS.

1. Oxibidn, en Institut
Saurina. 2. Dermoactive
FX, en Corporacién
Desmoestética. 3. Tiempo
delarosa, en Cesinhe.

4. En Sanitas Mundosalud
tratan con vitamina C el
rostroy el cuerpo.

5. Tratamiento Byonik, en
Arbesa. 6. Mesodrenabo-
lic,en Accura Gava Mar,
degrada lipidos de glteos,
caderas y abdomen.

Solo para hombres

Este centro para hombres empleala elec-
troterapia de bioestimulacién restitutiva
tisular, combindndola con la bioquimica
delos activos cosmecéuticos. Corrige las

bolsas bajo los ojos o las arrugas, dismi-
nuye la papada y tensa los musculos

faciales.

Logic Men. Maria de Molina, 1, 1° C. 983 37 48 98.

Valladolid. www.logicmen.com.

ThermaTip Celulitis

Tratamiento de radiofrecuencia mono-
polar de Thermage que combate la celuli-
tis de gltiteos y muslos en una sola sesién.

El calentamiento cutdneo estimula el >
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tensado de la piel desde el interior.
Dermik del Institut Universitari Dexeus.
Escoles Pies, 103. Barcelona. 935 46 47 11.
www.dermik.es.

Tiempo de la rosa

Masaje y tratamiento corporal para
hidratar y rejuvenecer la piel. Se realiza
con una inmersién en el perfume de
rosas frescas. La mascarilla es de arcilla
blanca y rosa mosqueta. Se coloca un
cuarzo rosa a la altura del cuarto chakra,
el delas emociones.

Cesinhe. Vidal de Canellas, 11, bajo. Zaragoza.
976 55 89 96. www.cesinhe.com.

- ”
Tropical Bambi
Tratamiento corporal armonizante que
combina cinco rituales: bafio del Ama-

ca & Cr.icj

L HOHORGQUE
——

zonas, exfoliacién con nueces de Maca-
damia, masaje con rodillos de madera,
mascarilla calorifica ylocién cascada de
Amazonia. Afina los poros de la piel.
Instituto Popea. Cuba, 25, 1°. Vigo. 986 41 46 48.

WWW.pOpea.es.

Vital-Age
Remodela la estructura interna de la
piel del rostro, recuperando su elastici-

DIRECCIONES

Informacion sobre puntos de venta

EN FORMA. PIERNAS 51. Blanco: teléfono 913 66 44 26.
(P4gina 12) Corachén y Delgado: teléfono 915 23

Sistema de Depilacion Personal TRIA:
750 euros. El Corte Inglés, La Tienda en
Casay www.triabeauty.es.La terapia
fotodinamica de varices y eliminacién
de cicatrices y estrias: Instituto
Médico Laser. Teléfono 917 02 46 27 y
www.iml.es.

CABEZAS CORONADAS

(P4gina 22)

Six: www.six.es. Claire’s: teléfono 915
75 95 18. La Pezera: teléfono 915 22 00

EL PAIS SEMANAL

03 64. H&M: teléfono 90112 00 84.
Hazel: teléfono 915 76 07 26. Sfera:
teléfono 915 23 83 70.

LIENZO EN BLANCO

(P4ginas 52 a 65)

Balmain: www.balmain.com. Bvigari:
teléfono de informacion 915 75 01 41.
Giorgio Armani: 915 76 10 36. Dior:
teléfono 917 81 08 10. Chanel: teléfono
914 31 30 36. Dolce & Gabbana:
teléfono 917 81 09 10.

CENTROS ue‘mco~ESTécho

hedenag

PARA ESTAR MAS GUAPA.
Alaizquierda, el tratamiento
rejuvenecedor Eternal, en
D'esteticay Gracia. Arriba, uno
de los centros médico-estéticos
Hedonai. Abajo, un estableci-
miento del Instituto Pond's.

dad en cinco sesiones. Utiliza luz pul-
sada y 4cido hialurénico. Atenua las
lineas de expresion e iguala el tono de
piel.

Maria Padilla. Tres centros en Barcelona.

932 00 81 47. www.estetica-padilla.com.

Vitamina C

Lavitamina C es un antioxidante natural
que bloquea la pérdida de radicales
libres y frena el envejecimiento. Se trata
de nutrir la piel y prepararla para la
exposicién solar con un tratamiento
para rostro (Pure Face) y otro para
cuerpo (Pure Body). e

Sanitas Mundo Salud. Fortuny, 14. Madrid.

902 36 27 42. www.sanitas.es/mundosalud.

LA DIETATIENE UN PLAN

(Paginas 72 a 78)

Dior: teléfono 917 81 08 10. Ensanchez:
teléfono 913 19 58 50. Malababa: www.
malababa.com. Petit Bateau: teléfono
916 40 10 95. Armand Basi: teléfono

915 77 79 93. Max Mara: teléfono 944
24 33 71. Wolford: teléfono 915 78 06 93.
Triumph: www.triumph.com. Sportmax:
www.sportmax.co.uk. Pomellato:
teléfono 914 35 92 O1. TCN: teléfono

914 31 47 46. Dsquared 2: Www.
dsquared.com. Moschino Mare: www.
moschino.it. Hackett: www.hackett.com.



